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Digitale Congresweek 7 t/m 12 maart
zondag 7 maart maandag 8 maart dinsdag 9 maart woensdag 10 maart donderdag 11 maart vrijdag 12 maart

08.45 - 09.00 
Lesgeven in de kou
 (Jesper Put & Lisette Hagen)

08.45 - 09.00 
Raak jij als leraar de juiste snaar? 
(Timo van Driel)

08.45 - 09.00 
Ontwikkelen van prestatiegedrag van spelers 
buiten de baan 
(Dennis Sporrel)

08.45 - 09.00 
Waarom is een jaarlijkse check-up voor jou 
belangrijk? 
(Sports Valley)

08.45 - 09.00 
Voedingstips voor jou als leraar op de baan
(Miriam van Rijen)

09.10 - 09.40 
Kijkgedrag meten en verbeteren 
(Aldo Hoekstra)

09.10 - 09.40 
Q & A Padel
(Pjotr van Dalfsen & Bram Meijer)

09.10 - 09.40 
Domineren en controleren met de forehand  
(Peter Lucassen)

09.10 - 09.40 
Terugkeer naar het oude speelniveau 
na inactiviteit 
(Jesper Put & Lisette Hagen)

9.30-10.30 
Interpersonal skills: 
The art of giving feedback 
as a coach 
(Adam Blicher)

9.30-10.30 
Hoe ga je om met 
verschillende niveaus en 
behoeften binnen een 
lesgroep? 
(Bianca de Bruijn)

10.00-11.00
Connecting the serve to 
the rest of the game 
(TennisKids, 
Mark Tennant)

10.00-11.00 
Hoe kan ik jeugd het 
beste motiveren? 
(Fenna Smid)

10.00-11.00 
Je doelen visueel 
meetbaar maken in je 
trainingen & 
wedstrijden 
(Maarten van Galen 
Last)

10.00-11.00 
WHAT MAKES ME, 
ME! How Generation 
Alpha Kids Learn.
(Mike Barrell)

10.00-11.00 
Patterns of Play: 
Serve & Return 
(Philipp Born)

10.00-11.00 
Ontwikkeling van het 
voetenwerk: 
van kleuter tot 
topspeler 
(Rogier Beliën en 
Gerard Smit)

10.00-11.00 
Slim spelen: 
tactiek verder 
ontwikkelen 
(Jan Bunt)

10.00-11.00 
Doubles: 
key tactica skills and 
positioning server & 
server partners 
(Simon Wheatley)

10.45-11.45 
The future of coaching 
(Olivind Sorvald)

10.45-11.45 
Ontwikkelen van Skills ter 
ondersteuning van de Spel- 
en Speelvaardigheid 
(Kenneth Bastiaens)

11.00-13.00 
Opening 
KNLTB 
Digitale 
Congresweek

11.30-12.00 
Oefenstof TennisKids 
(Mark Tennant)

11.30-12.00 
Tenniskids Down Under Australië: 
preparing the serve for the younger ones 
(Scott Rawlins)

11.30-12.00 
Tenniskids: spel- en speelvaardigheid
(Stefan Weeda)

11.30-12.00 
Holistic coaching in Tenniskids 
(Dimitrios Katsanos)

12.00-12.30
LTA KidsTennis Program  
(Sam Richardson)

13.00-14.00 
How to apply basic 
biomechnical principles 
in the technical 
analysis 
(Cyril Genevois )

13.00-14.00 
Hoe verbeter ik de 
looptechniek van mijn 
spelers 
(Virgil Spier)

13.00-14.00 
Sport is voor iedereen. 
Diversiteit in onze 
club 
(Thijs Smeenk & 
Casper Boom)

13.00-14.00 
De fantasie wereld 
van het jongste kind: 
Tenniskids Blauw 
(Rogier Beliën)

13.00-14.00 
International 
perspective on 14 & 
Under development 
(Riaan Kruger)

13.00-14.00 
Transfer training- van 
fysieke training naar 
on-court skills 
(Erik Faneker)

13.00-14.00 
Bringing research in 
tennis tactics to 
on-court training 
(Rafa Martinez-Gallego)

13.00-14.00 
Hoe kan ik het voeten-
werk van mijn spelers 
verbeteren 
(Axel van der Heyde)

14.15-14.45  
Oefenstof rolstoeltennis 
(Marc Kalkman)

14.15-14.45  
Oefenstof: Hoe verbeter ik de  wendbaarheid 
van mijn spelers (Koen Vercauteren)

14.15-14.45 
Verbeter 1 op 1 training  
(Annemieke van Sambeek)

14.15-15.15 
Coaching principles - Van droom naar doel 
(Sven Groeneveld)

18.00 - 18.20     Vitaliteit: Gezondheid
Hoe krijg ik een gezonde sportkantine?

18.00 - 18.20     Ledenwerving 
Zomer Challenge als ledenmagneet

18.00 - 18.20     Digitale ontwikkelingen
Zet je vereniging eenvoudig op de (online) kaart  

18.30 - 19.00     Sportakkoord
Lokaal Sportakkoord biedt kansen 

18.20 - 18.50     Digitale ontwikkelingen
Hoe ontzorg je jouw vereniging met de 
digitale tools van de KNLTB?

18.20 - 18.40     Jeugd/Ledenbehoud
Alles-in-1 als vliegwiel voor je vereniging

18.20 - 18.40     Juridisch 
Aan de slag met de Wet bestuur en toezicht 
rechtspersonen

19.00 - 19.30     Padel
Padel versterkt jouw vereniging

18.50 - 19.15     Jeugd/Ledenwerving
Hoe werf ik meer jeugdleden? 

18.40 - 19.00     Ledenbehoud
Activeren van leden door wedstrijden spelen

18.40 - 19.00     Ledenbehoud
Flexibel wedstrijdaanbod voor iedereen via de 
KNLTB Match App: maak de sport nog leuker

19.00 - 19.20     Visievorming
OGSM: Je plannen op 1 A4

19.00 - 19.30     Ledenwerving
Studio OldStars

19.20 - 19.40     Ledenbehoud
Hoe kan ik de cultuuromslag van lessport naar 
wedstrijdsport realiseren?

19.20 - 19.40 
Accommodatie
Waarom TC Kerkrade ‘54 
heeft gekozen voor een 
luchthal

19.20 - 19.40 
Digitale ontwikkelingen
De KNLTB Vacaturebank19.30-20.30

Q & A met de KNLTB directeuren
19.30 -20.00     Corona 
Financiële corona regelingen

19.40 - 20.25     Ledenbehoud 
5 Succesfactoren 
voor behoud van nieuwe leden

19.45 - 20.30     Vrijwilligers
Hoe gaat het WWF om met zijn vrijwilligers en 
wat kunnen wij daarvan leren?

20.00-20.30     KNLTB Partners
Financieel toekomstbestendige vereniging

20.30-21.15     Vitaliteit: Cultuur
De kracht van gemeenschappelijk gedrag

20.30-21.30     Samenwerking
Hoe creëren we een optimale samenwerking 
tussen bestuur en leraar?

20.30 - 21.15     Diversiteit 
Inspiratie en bewustwording met sprekers 
op basis van 5 diversiteitsthema’s uit het Sportakkoord

20.30 - 21.15
Internationale toppers aan het woord

LIVE UITZENDING OPENING
UITZENDING AVONDSESSIES
GEZONDHEIDSTIP / TOP TIP
OEFENSTOF
PO-SESSIE


